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大地の再生
施工事例集

2016 年～2017 年　古民家周囲の改善
2016 年 11 月～　耕作放棄地の改善
2018 年 1月　井戸掘り講座と里山改善

岡山市北区粟井

まわりの地形を観察して環境改善を行う　
左から、ビオトープ、井戸、ため池。
ビオトープは、もともと山からの水みちの谷の先に、湧水が出ていた部分を掘った。ため池は、
もう一つの水みちの谷に自然にできた池を再現した。二つの谷の中間に井戸を掘ることで、岩盤
層に溜まっていた水にたどりついたと思われる。これらの水みちはみな、深いところでつながり
影響し合っている。わたしたちが井戸掘り以前に、敷地の空気改善をしてきたことや裏山の竹藪
整備をしていきたことも、この水の流れに良い影響をもたらしていると考えられる。

古民家周囲の改善
道下の古民家。敷地周りのコンクリートで、土中の通気がせき止められていたため、家が傷み、土
地も固くなっていた。山ぎわの道の下の敷地は表面が固いが、掘ってみると驚くほどのグライ土が
溜まっている。この部分の通気を施し、浸透する溝を通すことで環境が一変する。

2016年～2017年
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擁壁の下のU字溝を取り除き、
地面の上と下がつながる通気を取
りもどす施工。

敷地まわり、屋内の湿気も改善され
心地よい空間に。土中の環境改善が
なされた後に現在、古民家再生中。

耕作放棄地の改善
長年使われていない田を、畑として利用する。

2016年 5月～

風の草刈り

外周と中央に深い通気溝を掘る。溝を掘った後
に炭・枝・葉の順に入れ、通気を維持する。

最後にグランドカバーとして荒
腐葉土を敷き詰める。

2017 年さらに全面的に小さな通気を施した。
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井戸掘り講座と里山整備
井戸掘り、ビオトープづくり、山ぎわの通気水脈整備、舗装道路まわりの通気、農地の水脈整備、
裏山の池掃除で環境浄化。同年夏「ヘビやマムシが極端に減ったと近隣からの声があった。

2018年 1月

2018 年現在、畑として利用中。


